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1.	Cyflwyniad
Mae cynhyrchion cosmetig yn ddarostyngedig i reoliadau diogelwch y DU - mae'r rhain yn adlewyrchu rheolaethau'r UE cyn Brexit ond gyda rhywfaint o amrywiad ar ofynion labelu.  
Mae'n drosedd cyflenwi cynhyrchion cosmetig nad ydynt yn cydymffurfio â'r rheoliadau neu sy'n methu â chydymffurfio â gofynion cysylltiedig eraill. 
Rhaid i bob busnes yn y gadwyn gyflenwi sicrhau cydymffurfiaeth â'r rheoliadau, gan gynnwys manwerthwyr, gwerthwyr ar-lein, cyfanwerthwyr, mewnforwyr a gweithgynhyrchwyr.  
Mae'r rheoliadau'n gosod rhwymedigaethau ar fusnesau sy'n amrywio yn dibynnu a ydych yn 'ddosbarthwr' yn unig (sy'n cynnwys manwerthwyr a chyfanwerthwyr) neu os ydych yn fewnforiwr o'r tu allan i'r DU neu os mai chi yw'r gwneuthurwr. 
Os ydych yn wneuthurwr yn y DU, neu os ydych yn mewnforio nwyddau i'r DU o drydedd wlad, yna bernir eich bod yn berson cyfrifol a bydd mwy o gyfrifoldebau'n berthnasol i chi.  Gall gwneuthurwr y tu allan i'r DU ddynodi rhywun y tu mewn i'r DU yn berson cyfrifol. 
Os ydych chi'n cludo nwyddau i'r DU i'w gwerthu ar-lein yna rydych chi hefyd yn gwbl atebol am gydymffurfio fel y person cyfrifol.
Dylai busnesau sy'n ymwneud â goleuo croen fod yn arbennig o ofalus gan fod llawer o fersiynau anghyfreithlon o'r cynhyrchion hyn.  Mae rhagor o arweiniad ar gael yma.
2. 	Prif Ofynion Cyfreithiol
· Rhaid i gynhyrchion cosmetig gydymffurfio â gofynion manwl o ran cyfansoddiad a labelu. I gael diffiniad manwl o beth yw cynnyrch cosmetig, gweler adran 12. 
· Rhaid i chi gadw cofnodion o ble y cawsoch eich nwyddau cosmetig ac, os ydych yn eu gwerthu i fusnesau eraill, i bwy y gwnaethoch eu cyflenwi.   Rhaid i'r rhain fod ar gael i'w harchwilio am 3 blynedd o'r adeg y cawsoch eich cyflenwi â hwy neu, os yw'n berthnasol, pryd y gwnaethoch eu cyflenwi
Parhad/…
· Rhaid i ddosbarthwyr wirio nad yw’r cynhyrchion yn hen a bod cynnyrch cosmetig wedi'u labelu; 
a) Enw a chyfeiriad person cyfrifol yn y DU (neu'r UE hyd at 31/12/22) 
b) Rhif cyfeirnod swp neu rif cyfeirnod gweithgynhyrchu  
c) Rhestr o gynhwysion Rhaid i hyn gael y teitl 'cynhwysion'  
3. 	Beth yw'r gofynion o ran cyfansoddiad a labelu?
Gellir defnyddio'r rhestr wirio ganlynol – os na allwch dicio IE i'r holl ofynion hyn, yna ni ellir gwerthu'r eitem yn y DU. 
	Gofynion cyfreithiol ar gyfer y cynhwysydd cynnyrch AC unrhyw ddeunydd pacio allanol 
	Ie
	Na

	Gwybodaeth wedi'i marcio yn Saesneg (gall ieithoedd eraill fod yn bresennol hefyd) 
	
	

	Mae labelu yn dweud wrth y defnyddiwr beth yw swyddogaeth y cynnyrch (oni bai ei bod yn eglur beth yw'r swyddogaeth ar ffurf cyflwyniad)
	
	

	Dangosir enw neu arddull a chyfeiriad y gwneuthurwr neu'r person sy'n gyfrifol am ei farchnata yn y DU (caniateir cyfeiriadau yn yr UE hyd at 31 Rhagfyr 2022 ar gyfer cynhyrchion sydd mewn stoc ar hyn o bryd)
Er enghraifft, nid yw cynnyrch a wneuthurwyd yn UDA ac sy'n arddangos cyfeiriad Americanaidd yn unig yn ddigonol.  Rhaid rhoi cyfeiriad y mewnforiwr i'r DU hefyd 
	
	

	Rhoddir enw’r wlad wreiddiol e.e. Made in France (nid oes ei hangen os caiff ei gwneud yn y DU)
	
	

	Mae rhif swp gweithgynhyrchu, neu gyfeirnod arall ar gyfer adnabod y nwyddau yn bresennol (gall hyn fod ar y pecynnu allanol dim ond os yw'r cynnyrch yn rhy fach i'w ddangos)
	
	

	Rhoddir rhagofalon, rhybuddion ac amodau penodol ar gyfer defnydd ddiogel gan gynnwys rhagofalon arbennig ar gynhyrchion a ddefnyddir gan bobl broffesiynol
	
	

	Ar gyfer cynhyrchion sydd ag oes silff o lai na 30 mis dangosir y geiriau 'defnydd gorau cyn' a'r dyddiad perthnasol (rhaid rhoi'r mis a'r flwyddyn, neu'r diwrnod, y mis a'r flwyddyn). Gellir defnyddio'r symbol hwn i nodi’r dyddiad y bydd y cynnyrch ar ei leiaf gwydn. Rhaid hefyd roi unrhyw amodau sy'n ofynnol i gynnal y disgwyliad oes hwnnw.  
	[image: ]

	
	

	Ar gyfer cynhyrchion sydd â disgwyliad oes o fwy na 30 mis, mae'r symbol arbennig hwn yn bresennol i ddangos pa mor hir ar ôl agor y cynnyrch y gellir ei ddefnyddio heb niwed (dylid dangos y cyfnod mewn misoedd neu flynyddoedd neu'r ddau).
	[image: uksi_20081284_en_002]

	
	

	Rhoddir pwysau neu gyfaint y cynnyrch mewn unedau metrig 
	
	

	Ar becynnu allanol dangosir y gair ‘cynhwysion’ ac yna'r rhestr o gynhwysion yn ôl eu henw 'INCI' rhyngwladol.  (Nid oes rhaid i gynhwysion fod ar y cynhwysydd hefyd) 
	
	


Parhad/…
Mae eithriadau lle nad yw'n ymarferol nac yn bosibl i'r holl wybodaeth gael ei dangos ar y pecynnu neu'r cynhwysydd oherwydd ei faint.  Mewn rhai achosion gellir rhoi'r wybodaeth mewn taflen ategol a gellir defnyddio'r symbol a ddangosir yma i nodi hyn.  [image: uksi_20081284_en_001]

4.	Sylweddau gwaharddedig 
Gwaherddir dros 1,300 o sylweddau mewn cynhyrchion cosmetig.   Er enghraifft, clorin, cyanidau, ïodin, mercwri a chyfansoddion mercwri (e.e. ïodin mercwraidd).  Mae cynwysyddion goleuo croen gyda hydroquinone yn anghyfreithlon.
Gwaherddir Corticosteroidau hefyd.  Gall y rhain oleuo'r croen ond maent hefyd yn aml yn cael eu gwerthu fel triniaethau ar gyfer cyflyrau fel ecsema a psoriasis. Ni ddylau unrhyw gynhyrchion gyda sylweddau Corticosteroid fel Propionate Clobetasol, Bethamethasone neu Bethamethosone Dipropionate for ar werth mewn siopau cosmetig.  Gall cyflenwi cynhyrchion o'r fath hefyd fod yn drosedd o dan ddeddfwriaeth meddyginiaethau. 
5.	Sylweddau cyfyngedig 
Dim ond mewn cosmetigion y gellir defnyddio dros 250 o sylweddau, yn amodol ar gyfyngiadau.  Gall y cyfyngiadau hyn ddim ond caniatáu uchafswm o sylwedd yn unig neu ofyn am rybudd ychwanegol neu farciau rhagofalus. 
Er enghraifft, gall hylifau lliwio gwallt a sythwyr gwallt a fwriedir at ddefnydd proffesiynol gynnwys hydrogen perocsid.  Y terfyn uchaf a ganiateir yw 12% a dylai'r rhagofalon a'r cyfarwyddiadau canlynol fod yn bresennol 'Gwisgwch fenig addas.  Yn cynnwys hydrogen perocsid.   Dylech osgoi cyswllt â llygaid.   Rinsiwch y llygaid ar unwaith os daw'r cynnyrch i gysylltiad â nhw'.
6. 	Sylweddau a ganiateir 
Dim ond rhai sylweddau penodol y gellir eu defnyddio fel lliw, cadwolion a hidlyddion UV.  
7.	Pa ofynion eraill sydd ar gyfer personau cyfrifol? 
Er mwyn dangos bod cynnyrch cosmetig yn ddiogel, rhaid i'r person cyfrifol sicrhau bod y cynnyrch cosmetig wedi cael asesiad diogelwch a bod adroddiad diogelwch cynnyrch cosmetig yn cael ei gynhyrchu.  Bydd yr asesiad diogelwch hwn yn cael ei gynnal gan berson sy'n meddu ar gymwysterau ffurfiol addas.  Rhaid ei gadw am 10 mlynedd o'r adeg y gosodwyd y llwyth olaf ar y farchnad. 
Pan fo cynnyrch cosmetig yn cael ei gyflenwi neu ei weithgynhyrchu yn y DU, mae'n ofynnol i'r person cyfrifol gadw gwybodaeth benodol am gynnyrch yn y cyfeiriad swyddfa gofrestredig neu'r cyfeiriad a nodir ar y cynnyrch.  Rhaid i'r wybodaeth hon fod ar gael yn rhwydd i awdurdodau gorfodi a gellir gofyn amdani mewn argyfwng meddygol.  Rhaid i'r wybodaeth fod yn Saesneg a rhaid iddi gynnwys pob un o'r canlynol:
· cyfansoddiad ansoddol a meintiol y cynnyrch - ar gyfer persawr neu gompowndiau persawr yn y cynnyrch, dim ond enw, rhif cod a hunaniaeth y cyflenwr y mae'n ofynnol i chi eu cadw. Rhaid i wybodaeth ansoddol ar gyfer pob compównd, a'r wybodaeth feintiol mewn perthynas â sylweddau peryglus, hefyd fod ar gael yn hawdd i'r cyhoedd
· manylebau ffiseg-gemegol a microbiolegol y deunyddiau crai a'r cynnyrch gorffenedig, a meini prawf purdeb a rheoli microbiolegol y cynnyrch cosmetig 
· y dull o weithgynhyrchu, a fydd yn unol ag arfer gweithgynhyrchu da 
· asesiad o ddiogelwch o'r cynnyrch gorffenedig o ran iechyd pobl, gan gynnwys y meini prawf a nodir yn y Rheoliad - mae meini prawf ychwanegol lle bwriedir i'r cynnyrch gael ei ddefnyddio ar blant o dan dair oed neu'n unig i'w ddefnyddio mewn hylendid personol allanol 
· enw a chyfeiriad y person neu'r personau a gynhaliodd yr asesiadau 
· data presennol ar yr effeithiau annymunol ar iechyd pobl o ganlyniad i ddefnyddio'r cynnyrch - rhaid i'r wybodaeth hon hefyd fod ar gael yn hawdd i'r cyhoedd 
· tystiolaeth i gyfiawnhau unrhyw hawliadau a wneir am y cynnyrch  
· data ar unrhyw brofion anifeiliaid a gyflawnir gan y gwneuthurwr, ei asiantau neu ei gyflenwyr, sy'n ymwneud â datblygu neu werthuso diogelwch y cynnyrch neu ei gynhwysion 
8.	Gofynion hysbysu
Cyn rhoi cynhyrchion cosmetig ar y farchnad, bydd y person cyfrifol yn cyflwyno gwybodaeth isod i'r llywodraeth drwy'r OPSS (Office of Product Safety &  Standards) drwy eu porth hysbysu cynnyrch cosmetig yn https://submit.cosmetic-product-notifications.service.gov.uk/
a) categori ac enw'r cynnyrch cosmetig 
b) enw’r person sy’n gyfrifol
c) lle cedwir y Ffeil Gwybodaeth am Gynnyrch (PIF) 
d) manylion cyswllt a enwir ar gyfer ymholiadau brys 
e) manylion unrhyw nanoddeunyddiau y mae'r cynnyrch cosmetig yn eu cynnwys
f) manylion unrhyw sylweddau carsinogenaidd, mwtagenig, neu wenwynig i'w hatgynhyrchu (CMR) y mae'r cynnyrch cosmetig yn eu cynnwys
g) manylion cemegol sylweddau 
h) crynodeb o'r cynhwysion 
i) delwedd o label y cynnyrch 
j) ffotograff o'r deunydd pacio cynnyrch cosmetig 
9. 	Tynnu'n ôl ac adalw ac ati.  
Rhaid i bersonau a dosbarthwyr cyfrifol sydd â rheswm i gredu nad yw cynnyrch cosmetig y maent wedi'i roi ar y farchnad yn cydymffurfio â'r Rheoliadau, gymryd y mesurau cywirol sydd eu hangen ar unwaith i ddod â'r cynnyrch hwnnw i gydymffurfiaeth, ei dynnu'n ôl neu ei alw'n ôl, fel y bo'n briodol. 
Pan fo'r cynnyrch yn peri risg i iechyd pobl, rhaid i bersonau cyfrifol hysbysu eu gwasanaeth safonau masnach ar unwaith gan roi manylion y diffyg cydymffurfio a’r mesurau cywiro a gymerwyd. 
10.	Pa gamau y gallaf eu cymryd i sicrhau bod y cynhyrchion cosmetig rwy'n eu gwerthu yn cydymffurfio? 
Mae'r camau y dylai busnesau gymryd yn dibynnu ar nifer o bethau, megis maint y busnes ac a yw'n wneuthurwr, mewnforiwr, cyfanwerthwr neu fanwerthwr. 
Er enghraifft, bydd angen i fanwerthwr bach sy'n prynu gan gyfanwerthwr lleol gynnal gwiriadau ffisegol ar y stoc megis gwirio'r labelu.  Fodd bynnag, os bydd manwerthwr yn mewnforio nwyddau eu hunain, ystyrir eu bod yn berson cyfrifol ac y byddant yn gyfrifol am gydymffurfio â'r holl ofynion. 
Mae problemau fel arfer yn codi lle mae siopau'n prynu eu stoc gan bobl sy'n gwerthu o ddrws i ddrws neu'n uniongyrchol o'r tu allan i'r DU.  Argymhellir mai dim ond gyda chyflenwyr dibynadwy a sefydledig yn y DU y dylech ddelio.  Yn ogystal, dylech bob amser gael a chadw derbynebau manwl ar gyfer unrhyw stoc a brynir. 
Parhad/…


11. 	Beth sy'n digwydd os nad yw fy nghynnyrch cosmetig yn cydymffurfio â'r Rheoliadau? 
Gweithredir y gofynion hyn gan y Rheoliadau Gorfodi Cynhyrchion Cosmetig 2013.   Gallai methu â chydymffurfio arwain at atafaelu nwyddau ac erlyniad.  Ar ôl collfarn yn Llys y Goron, gellir gosod dirwy o hyd at £20,000 a/neu hyd at 12 mis o garchar. 
Os yw labelu cynnyrch, marchnata neu hysbysebu yn cynnwys gwybodaeth gamarweiniol am effeithiolrwydd neu nodweddion eraill, neu'n hepgor gwybodaeth er mwyn bod yn gamarweiniol, yna gallai unrhyw gyflenwr fod yn euog o drosedd o dan Reoliadau Diogelu Defnyddwyr rhag Masnachu Annheg 2008.  
12.	Diffiniad ac enghreifftiau o gynhyrchion cosmetig 
Ystyr cynnyrch cosmetig yw unrhyw sylwedd neu gymysgedd y bwriedir ei roi mewn cysylltiad â rhannau allanol y corff dynol (croen, system gwallt, ewinedd, gwefusau ac organau rhywiol allanol) neu gyda'r dannedd a chroenynnau mwcws yn y geg) gyda golwg yn unig neu'n bennaf ar eu glanhau, roi persawr arnynt, newid eu hymddangosiad, eu diogelu, eu cadw mewn cyflwr da neu gywiro arogleuon y corff.
Os mai dim ond at ddibenion trin, neu atal clefydau ac ati y mae'r defnyddiau uchod, yna gellir categoreiddio’r cynhyrchion fel meddyginiaethau a gallai deddfwriaeth rheoli meddyginiaethau fod yn berthnasol. Mae hyn yn golygu bod angen awdurdodiad marchnata neu drwydded cynnyrch arnynt.  Gall cyfyngiadau ar sut a ble y gellir eu gwerthu fod yn berthnasol hefyd.  Er enghraifft, cael eu gwerthu ar bresgripsiwn yn unig mewn fferyllwyr cofrestredig.    

	Enghreifftiau o gynhyrchion cosmetig 

	hufenau, emwlsiynau, hylifau, geliau ac olew ar gyfer y croen
	mygydau wyneb
	sylfeini ag arlliw (hylifau, pâst, powdrau)
	powdrau colur 

	powdrau ar ôl bath 
	powdrau hylan 
	sebon toiled 
	sebon diaroglydd

	persawr 
	dŵr toiled ac eau de Cologne 
	paratoadau bath a chawodydd (halwynau, ewynnau, olewau, geliau) 
	Diflewyddion

	Diaroglyddion a gwrth-chwyswyr
	nwyddau lliwio gwallt 
	cynhyrchion ar gyfer tonni, sythu a thrwsio gwallt
	cynhyrchion gosod gwallt 

	cynhyrchion glanhau gwallt (hylifau, powdrau, siampŵs)
	cynhyrchion cyflyru gwallt (hylifau, hufenau, olew)
	cynhyrchion trin gwallt (hylifau, lacrau, olew gwallt)
	cynhyrchion eillio (hufenau, ewynnau, hylifau)

	colur a chynhyrchion sy'n cael gwared ar golur 
	cynhyrchion a fwriedir eu rhoi ar wefusau
	cynhyrchion ar gyfer gofalu am y dannedd a'r geg 
	cynhyrchion ar gyfer gofalu am ewinedd a cholur

	cynhyrchion ar gyfer hylendid personol allanol 
	cynhyrchion torheulo
	cynhyrchion i gael lliw haul heb dorheulo
	cynhyrchion gwynnu croen a chynhyrchion gwrth-rychau.


13.	Rhagor o wybodaeth
· www.gov.uk/product-safety-for-manufacturers www.gov.uk/product-safety-for-manufacturers 
· www.businesscompanion.info/


	NODER mai dim ond y Llysoedd all ddehongli deddfwriaeth gydag awdurdod ac mae'r daflen hon yn destun adolygiad neu ddiwygiad heb rybudd.  (Cyf:Cos/1.0 Ebrill 2022) 


14.	Siart llif cydymffurfio 
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